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In Fockbek - Rendsburgs landlich

charmanter Vorstadtumgebung -
liegt unsere Seniorenwohnanlage
~Am  See”  (abgekiirzt SWA).

Bei uns leben riistige Senior*innen
mit individuellem Unterstiitzungsbe-
darf.

Wohnanlage ,,Am See”
Als Mieter*in einer Wohnung ver-
kniipfen Sie Ihre eigenstandige
Lebensfiihrung mit einer bequemen
Dienstleistungskultur und gleichzei-
tig mit der Gewissheit, rund um die
Uhr Hilfe zu bekommen.

Mietpreise siehe Einleger

Alle 138 Wohnungen verfiigen iiber
eine Terrasse oder einen Balkon. Zur
Ausstattung gehoren eine altersge-
rechte Einbaukiiche, ein seniorenge-
rechtes Bad und ein Telefon- und TV-
Kabelanschluss. Zu Ihrer Sicherheit
sind alle Wohnungen mit einem Not-
ruf und Brandmeldern ausgestattet.

Bei Bedarfwahlen Sieindividuell den
fiir Sie optimalen Unterstiitzungsbe-
darfaus:

M Haus ,Seeblick”
~Schafredder”
In diesen beiden Hausern bieten wir
stationdre Lang-, Kurzzeit- und Ver-
hinderungspflege.
siehe Seiten 7 bis 8,
Pflegesitze siehe Einleger

und Haus

Ambulanter Pflegedienst
~Am See”
Uber das Notrufsystem oder das
Telefon sind unsere Pflegekrafte fiir
Sie 24 Stunden erreichbar.
siehe Seite 9

Tagespflege ,,Am See”
Als Gast in der Tagespflege finden
Sie Gesellschaft und Betreuung
montags bis freitags von 8.00
bis 16.30 Uhr.
siehe Seite 10




Weitere Angebote unserer Seniorenwohnanlage
Wahlen Sie aus unseren Serviceleistungen (kostenpflichtig)

* Voll- oder Teilverpflegung durch unsere hauseigene Kiiche

e Mittagstisch in unserem Café im A-Haus

» ,Eeten to Hus” - Essensbringdienst in die Wohnung

e Bekostigung Ihrer privaten Familienfeiern oder Jubildaen

* Haushaltshilfe, Wohnungsreinigung, Alltagsbegleitung

* Friseurim C-Haus

* Kleiderwdsche oder -reinigung (durch externe Firma)

* Getranke-Lieferservice in die Wohnung (iiber externen Dienstleister)
* Kursangebote der VHS Rendsburg

* Wochentliche Einkaufsfahrten zum EDEKA-Markt mit dem Hausbus
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Unsere Seniorenwohnanlage - mit
Ndhe zum See - ist zentrumsnah in
Fockbek gelegen und besteht insge-
samt aus 17 Wohn-, Pflege- und Ver-
waltungsgebduden.

In unmittelbarer Nahe befinden sich
ein Lidl-Markt, verschiedene Ein-
zelhandelsgeschafte,  Apotheken,
Arztpraxen unterschiedlicher Fach-
richtungen, Sparkasse und Raiffei-
senbank, das Freibad und die Bus-
haltestelle in Richtung Rendsburg
und Hohn.

Langs des Fockbeker Sees fiihrt ein
Rad- und Wanderweg.

Tagespflege
Stadttor 35 (Standort: 22a)

Mietwohnungen mit Service
Stadttor 35

Hauser A | B | Geschossbau
Hauser D | E | F | Reihenhduser

Stadttor 20 - 22 - 24
Hauser H | I|J | Geschossbhau

NeddernEnd1-2:3-4-5-6
Hauser 1 - 6 | Geschossbau

Haus , Seeblick”
Stadttor 35
Haus C (Eingang Am See)

Haus ,,Schafredder”
Schafredder 17

Ambulanter Pflegedienst
Karl-Boge-Platz 19




Ubersichtskarte ,,Am See”

- 138 Wohnungen mit Service

- 78 Einzelzimmer | 2 Doppelzimmer im Haus ,Seeblick”
- 20 Gastpldtze in der Tagespflege (mit Fahrdienst)

- Ambulante Raumpflege

L 4
Haustechnik Ambulante
Raumpflege
Haus ,Seeblick”,
Friseur,
Verwaltung der
stationiren Pflege g
T Tagespflege
‘ »~Am See”
Haupteingang,
Information,
Cafeteria,
é Verwaltung,
Zentralkiiche mit Vet Wohnanlage

&y
~Eeten to Hus”
Fockbeker

S Orientierungspunkt siehe Seite 4

[] Gelbe Tonne/Wertstofftonne [l Papier [l Restmiill [l Griinabfille/Griinschnitt Fahrradstander



In der Gesamtmiete sind
enthalten:

e Wohnungsnutzung inkL.
Nebenkosten wie:
- Strom (Grundgebiihr und Verbrauch)
- Heizung
- Wasserversorgung (inkl. Abwasser)
- Miillentsorgung
- Grundsteuer
- Versicherung und Wartung der
Fahrstiihle
- Telefon- und Heizungsanlage
e Notrufanlage mit 24-Stunden-Rufbereitschaft
e Reinigung der Allgemeinflachen (Hausflur, Treppe, ...)
e Fensterreinigung von auf3en
* Pflege der AuRRenanlagen (allgemeine Flachen)
e Reinigung und Schneerdaumung der Gemeinschaftswege
* Bodenraum zum Einlagern (z. B. Balkonmdbel)
e Nutzung der Gemeinschaftsraume
* Nutzung der Gartenanlagen
 Teilnahme an Feiern der Wohnanlage und ausgewahlten Veranstaltungen

Matthias Raabe
<g \\\ T04331|608-236

matthias.raabe@swa-am-see.de

Seniorenwohnanlage ,,Am See” gGmbH
Stadttor 35, 24787 Fockbek




Unsere stationdren Angebote im
Haus ,Seeblick” und Haus ,Schafred-
der” sind ein Zuhause fiir Menschen,
die sich nicht mehr selbst versorgen
und aufgrund ihrer Pflegebediirftig-
keit nicht mehr alleine leben konnen.

Das Haus ,Seeblick” liegt direkt in
der Seniorenwohnanlage, Stadttor
35c. Hier stehen insgesamt 78 Ein-
zelzimmer und zwei Doppelzimmer
verteilt auf drei Wohnbereiche zur
Verfiigung.

Im Haus ,Schafredder” gibt es
50 Einzelzimmer aufgeteilt in zwei
Wohnbereiche, es liegt in der Stralle
Schafredder 17 und ist nur 800 Meter
Luftlinie von der Seniorenwohnanla-
ge entfernt.

Die Zimmer in den beiden Hausern
haben eine GroRe von 18 bis 28
Quadratmetern; sie sind mit einem
Duschbad ausgestattet.

Die Wohnbereiche, jeweils mit Auf-
enthaltsraum und Gartenterrasse,
bieten eine familidare Atmosphare,
die es unseren Pflegekrdften ermdg-
licht, auf Wiinsche und Bediirfnisse
der Bewohner*innen einzugehen.

Wir bieten Ihnen eine umfassende
und qualifizierte Pflege und Betreu-
ung. Unser Pflegepersonal legt ho-
hen Wert auf kontinuierliche Fort-
und Weiterbildung.




Unser Leistungsangebot:

* Barrierefreie Hauser

e ,Seeblick”: 78 EZ (zwei DZ) mit eigenem Duschbad
e ,Schafredder”: 50 EZ mit eigenem Duschbad
 Telefon- und Kabel-TV-Anschluss im Zimmer

e Speise- und Aufenthaltsraume mit Gartenterrassen
* Gemeinschaftsbader mit Badewannen

e Individuelles Pflege- und Betreuungsangebot

* Vielseitiges Freizeit- und Veranstaltungsprogramm
 Spezielle Betreuung fiir Menschen mit eingeschrankter Alltagskompetenz
» Wascheservice

e Friseur und FulRpflege

Claudia Biittner
<g \\\ T04331]|608-244

claudia.buettner@swa-am-see.de

Haus ,,Seeblick” Haus ,Schafredder”
Stadttor 35c¢, 24787 Fockbek Postanschrift: Schafredder 17

Stadttor 35, 24787 Fockbek




Unser Ambulanter Pflegedienst ,Am Neben der fachgerechten Pflege
See” ist tdglich 24 Stunden ein- in Ihrer Wohnung kdnnen Sie auch
satzbereit fiir Bewohner*innen in Verpflegung und Hilfen im Haushalt
Fockbek, Rendsburg und Umlandge- buchen.

meinden sowie fiir die Mieter*innen
der Seniorenwohnanlage ,Am See”.
Erreichbar ist der Ambulante Pflege-
dienst rund um die Uhr {iber unser
Notrufsystem oder per Telefon.

Unser Leistungsangebot:

* Hausnotruf oder Notruftelefon

e Grundpflege, z. B. Hilfestellung beim Aufstehen, bei der Korperpflege
oder der Nahrungsaufnahme

* Behandlungspflege, z. B. Verbandswechsel

e Hauswirtschaftliche Hilfen, z. B. Wohnungsreinigung oder Hilfe beim
Einkaufen

* Haushaltshilfe, z. B. nach Krankenhausaufenthalt

e Betreuung nach § 45b (z. B. spazieren gehen)

e Beratungim pflegerischen Bereich

\ Claudia Burkowski
(g WY 104331]608- 247

claudia.burkowski@swa-am-see.de

Ambulanter Pflegedienst ,,Am See”
Karl-Boge-Platz 19, 24787 Fockbek
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In unserer Tagespflege ,Am See”
finden Menschen aus unserer Senio-
renwohnanlage sowie aus Fockbek
und Umgebung Gesellschaft.

Mit  einer abwechslungsreichen
Tagesgestaltung von montags bis
freitags, 8:00 Uhr bis 16:30 Uhr, wer-
den u.a. die vorhandenen Fahigkei-
ten unserer Tagesgaste aktiviert und
gefordert.

Unser Ziel ist es, eine grof3tmaogliche
Selbststandigkeit und Mobilitat zu
erhalten - auch, um eine Entlastung
der pflegenden Angehorigen zu er-
reichen.

Wenn Sie nicht mehr mobil sind, nut-

zen Sie gern unseren hauseigenen
Fahrservice.

S

Tagespflege ,,Am See”
Stadttor 35, 24787 Fockbek

Jasmin Seemann
T04331]608-350

GenieRen Sie die professionel-
le Betreuung und Pflege durch
unser engagiertes Team.

Machen Sie sich an einem kostenfrei-
en Probetag in der Tagespflege Ihr
eigenes Bild!

jasmin.seemann@swa-am-see.de
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Cafeteria

In unserer Cafeteria kdnnen Mie-
ter*innen und Gaste in Gesellschaft
ihre Mahlzeiten einnehmen oder
sich zu einem heiRen Kaffee und
einem leckeren Stiick Kuchen tref-
fen. GroRtenteils wird unser Ge-
back in der hauseigenen Backstube
gefertigt und liebevoll dekoriert.
Auch unsere Hausfeste finden in der
Regel in den Raumlichkeiten der
Cafeteria statt.

Alle Bewohner*innen der Anlage
haben die Mdglichkeit, ihre person-
lichen Familienfeiern in der Cafete-
ria auszurichten, sei es ein Friihstiick
oder ein reichhaltiges festliches
Mahl. Ihre Wiinsche besprechen Sie
gern in einem privaten Gesprach
mit dem Kiichenteam. Hier gilt der
Spruch: ,,Geht nicht, gibt es nicht.”

S

Gudrun Andresen
T04331|608-638

Café im Haus A der Seniorenwohnanlage

Stadttor 35, 24787 Fockbek

Und wenn das Fest eher etwas priva-
ter gefeiert werden soll, liefern wir
Ihnen unsere Kostlichkeiten natiir-
lich auch gern zu Ihnen nach Hause.

gudrun.andresen@swa-am-see.de




Eeten to Hus

Fiir Senior*innen aulRerhalb
unserer Wohnanlage haben wir
den Mendiservice ,Eeten to Hus” im
Angebot.

Sie wahlen tdglich aus zwei unter-
schiedlichen Meniis - auch auf Ihre
Wiinsche gehen wir gern ein! Die Lie-
ferung ist taglich oder auch nur an
bestimmten Tagen moglich.

Die Mahlzeiten sind auf einem
Porzellanteller angerichtet und

frisch verpackt. Das Essen erhitzen
Sie, wann Sie es wollen - es ist Ihre
eigene Entscheidung.




Die Senioren-WG

Seit einigen Jahren hat die Wohn-
gemeinschaft (WG) auch im Zusam-
menleben dlterer Menschen Einzug
gehalten.

Die Seniorenwohnanlage ,Am See”
betreut Menschen mit Demenz in
den  Wohngemeinschaften ,Am
Schlossplatz”, ,Neuwerk” im ,Fritz
Niemand Haus” und in der ,Holstei-

ner StralRe” in Rendsburg.

In der WG haben Menschen mit
Beeintrachtigungen aufgrund ihres
Alters, verschiedensten Erkrankun-
gen und Charakteren ein neues Zu-
hause gefunden. Jede/r Mieter*in
hat eine Einzimmerwohnung mit ei-
genem Badezimmer und Anteilen an
der Gemeinschaftsflache gemietet.

Aufgrund eines mit uns abgeschlos-
senen Alltagsbetreuungsvertrages
sind unsere Mitarbeitenden ,Gast"
in den Hausern und unterstiitzen die

Mieter*innen bei der Bewaltigung
des Alltags. Von morgens um 7:30
Uhr bis abends 20:00 Uhr sind unse-
re Alltagsbegleiter*innen vor Ort.
Zweimalin der Nacht kommen unsere
ambulanten Nachtwachen vorbei.

Frithstiicken, Kochen, Mittagessen,
Spielen, Basteln und Tageszeitung
vorlesen sind nur einige Dinge,
die gemeinsam gemacht werden.
Ein Ausflug zum Rendsburger




Herbst oder der Besuch der U70-Par-
ty sind genauso wichtig wie auch das
morgendliche  gemeinsame Brot-
chen holen.

Es gibt eine bunte Mischung von
Mobeln und Bildern im Gemein-
schaftsraum, sowie eine Vlielzahl von
unterschiedlichem Geschirr in der
Kiiche.

Jede/r bringt sich hier ein und
Mobel, die in der eigenen Wohnung
keinen Platz gefunden haben, finden
in der Wohnkiiche einen Platz. Die-
se Wohnform ermdglicht ein selbst-
bestimmtes Leben in Gemeinschaft
trotz Unterstiitzungsbedarf.

Die Unterstiitzung in der sogenann-

ten Grundpflege morgens und abends
ist hierbei nicht Bestandteil der All-

S

Claudia Burkowski
T04331|608-247
claudia.burkowski@swa-am-see.de

tagsbegleitung. Diese kann entweder
durch die Angehorigen oder einen
Pflegedienst der Wahl erfolgen. Das
Erbringen von pflegerischen Leistun-
gen kann bei Vorlage eines Pflege-
grades mit der entsprechenden Pfle-
gekasse abgerechnet werden.

Hier kann jede/r so sein, wie er will
und wir als Gast im Haus haben den
Auftrag, die Menschen nach ihren
Wiinschen zu begleiten.

Ein wunderschones Arbeiten und ein
Leben im Alter, das sich viele von uns
wiinschen!
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Fockbeker
See

Aus Rendsburg iiber die B203 (oder
iiber die B77)

Richtung Fockbek (oder von der B77 die
Ausfahrt Fockbek, Heide, St. Peter-Or-
ding). Nach Ortseingang Fockbek an der
ersten Ampel links in Zum Brummersiel,
StraRenfiihrung geht in Stadttor iiber.

Aus Erfde und Hohn iiber die B202
Nach Ortseingang Fockbek zweite Ampel
rechts in Richtung Niibbel GroRe Reihe,
nach ca. 10 m links in die Stral3e Stadt-
tor abbiegen.

Seniorenwohnanlage ,,Am See”
Stadttor 35, 24787 Fockbek
T04331]608-0

info@swa-am-see.de
Www.swa-am-see.de
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Aus Hamdorf iiber die B203

In Fockbek von der Elsdorfer Stral3e
rechts in die Hohner StraRe fahren,
gleich an der ndchsten Ampel rechts
Richtung Niibbel in die GrolRe Reihe und
nach ca. 10 m links in die StraRRe Stadt-
tor abbiegen.

Die Seniorenwohnanlage ,Am See” gGmbH gehort zur Gruppe
Norddeutsche Gesellschaft fiir Diakonie.



